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Checkliste für Ihre Implantation

Verhalten vor und nach chirurgischen Eingriffen 

Allg emeine Verhaltenshinweise:  (bei JEDER Implantation)

1. Das Antibiotikum (i. d. R. Amoxicillin 1000 mg) 1 Tablette direkt VOR der Operation (zu
Hause) einnehmen.

2. Die Mundspülung (Chlorhexamed 0,2% ohne Alkohol) einmal lange (ca. 30 sek.) VOR der
OP (zu Hause) den Mundraum desinfizieren.

3. Ibuprofen 600 mg besorgen.
4. Das Antibiotikum NACH OP 3 x täglich für 3 Tage einnehmen.
5. Mundspüllösung NACH OP 3 x täglich (NUR Schwenken).
6. Ibuprofen NACH OP nach Bedarf einnehmen.

Sinus Lift:

1. Nasic für Kinder 3 Tage VOR OP ca. 3 x täglich benutzen.
2. Sinupret forte 5 Tage VOR OP 3 x täglich 1 Tablette.
3. Nasic für Kinder 10 Tage NACH OP 3 x täglich 1 Tablette
4. Sinupret forte 10 Tage NACH OP 3 x täglich 1 Tablette
6. NICHT die Nase schneutzen
7. Es kannn Blut aus der Nase fließen (sies ist OP bedingt normal und ein Zeichen dafür, dass

sich die Kieferhöhle reinigt)

Knoc henaufbau:

1. Prothese NICHT tragen bis diese an neue Knochensituation angepasst ist!
2. Weiche Bahrung für ca. 3 Tage ggf. NICHT auf der operierten Seite kauen.

Pflege: ggf. eine sehr weiche Zahnbürste besorgen (z. B. von Meridol) und von "rot nach
weiß" das Zahnfleisch bürsten.

Am OP Tag KEINE Haftcreme benutzen!

Wir wünschen Ihnen eine gute Erholungsphase und einen schnellen Heilungsverlauf!
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